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1. 切勿使用已變色、變壞或過期的藥水。 

2. 滴耳藥水一般只須放在室內陰涼乾燥處、避光貯存即可。除

非有特別指示，否則不用冷藏。 

3. 療程完成後，須棄掉剩餘藥物。 

4. 若耳道於用藥後感到痕癢或灼熱，請停止使用並告知醫生。 

 

此藥物指引只供參考之用 

用藥應按照醫生指示 

如有疑問請向主診醫生或藥劑師查詢 

切勿與他人共用藥物 

注意事項 



 

 

 

 

 

 

 

滴耳藥水的使用方法 

用棉花清潔外耳。 

徹底清潔雙手。 

把藥瓶/一次性獨立包裝的滴

耳藥水握在手中數分鐘，特別

是須要冷藏的藥水，使藥水溫

度接近體溫，以免造成不適。 

將頭部傾側或身體側臥，耳朵向上。 

由於外耳道構造彎

曲，為拉直耳道，

成人須將耳朵往後

上方拉，兒童則是

往後下方拉。 

依照醫生所指定的滴數，將藥水滴

入耳內。避免將滴管按觸到皮膚，

以保持滴管清潔。 

滴藥後，輕輕向上及向後拉動

耳珠，可助藥水流入耳內。保

持頭部傾側約 3-5 分鐘，使藥

水充分地被吸收。 

多餘或溢出的藥水可用紙巾拭去。 

 

將藥水瓶蓋好。一次性獨立包裝

的滴耳藥水，則於使用後隨即棄

置。 


